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- 마음을 이어 전문성을 더하는 돌봄 -
2026년 노인 돌봄 서비스 실무 역량 강화 교육 계획

v 최신 노인 돌봄 실무 지식 및 기술 습득을 통한 종사자 역량 강화

v 현장 대응 능력 향상을 통한 노인 돌봄 서비스의 질적 수준 제고

Ⅰ  교육개요

❍ 일시: 2026. 8. 31.(월) 12:30 ~ 17:00 (*13:00 시작)

❍ 장소: 경주시 화랑마을 화백관 2층 대회의실

❍ 대상: 80명(경상북도 치매안심센터 및 노인종합복지관 종사자)

❍ 내용

 Ÿ 노인 대상 상담기법

 Ÿ 노인 정신건강 문제 선별과 서비스 연계 

 Ÿ 생명지킴이 교육 「보고 듣고 말하기」

Ⅱ  시간계획

시    간 내    용 강 사

12:30~13:00 30′ ◦ 등록 및 접수 -

13:00~15:00 120′

◦ 노인 대상 상담기법 

 - 노인 상담의 이해 
 - 정신건강문제가 의심되는 노인 상담 
 - 사례관리 현장상담 기법 및 대처

박인태
(사회복지법인 수인 

대표이사)

15:00~15:10 10‘ ◦ 휴식

15:10~16:00 50‘
◦ 노인 정신건강 문제 선별과 서비스 연계
 - 노인 정신건강 고위험군 선별 
 - 전문기관으로 연결하기 및 사후관리 

류채연
(경상북도정신건강복지센터

정신건강팀장)

16:00~16:10 10‘ ◦ 휴식

16:10~17:00 50‘ ◦ 생명지킴이 교육 「보고 듣고 말하기」
이동범

(경상북도정신건강복지센터

위기대응팀)
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Ⅲ  교육신청

 ❍ 신청기간: 2026. 8. 10.(월) ~ 21.(금) 16시까지

 ❍ 신청방법: 경상북도정신건강복지센터 홈페이지에서 신청

  ∙ 홈페이지(www.gbmhc.or.kr) → 커뮤니티 → 교육신청

❍ 교육 종료 후 교육 신청 페이지에서 수료증 발급 가능

❍ 문    의: 정신건강팀 송민경(☎054-748-6400, 내선번호. 5405)

Ⅳ  오시는 길

❍ 주소: 경주시 석현로 123 화랑마을 화백관 전관 2층 대회의실

❍ 주차: 화랑마을 내 전시관 주차장만 이용 가능


